
    Horizons에 대한 에파타팀의 기도 성찰과 열매 보고서 

1. 기도 자료 나눔 

⚫ 루카 복음 13장 8절 말씀을 통해서 포도밭에 포도 나무가 아닌 무화과 나무

를 심었을까? 세상 한가운데서 잘 조화롭게 그 환경에 적응하며, 순응하며 열

매를 맺으며 살아가야 함을, 즉 어떤 모습으로 세상을 살아가야 하는지에 대

한 나의 삶의 태도와 포도지기 처럼 나 또한 타인들이 환경에 잘 적응하도록 

열매를 맺도록 보호해주고 성장하고 발전하도록 도와주는 삶을 살아야 하는 

타인에 대한 나의 태도를 바라보게 하셨다. 

⚫ 탈출기 3장 5절 말씀을 통해서 지금 울부짖고 있는 지구와 가난한 이들이 울

부짖고 있는 이 땅, 여기 지금 이곳이 거룩한 땅이니 우리가 익숙하고 편리한 

것으로부터 우리를 보호하려는 이기적인 모습, 편하려고만 애쓰는 모습 즉 신

발을 벗는 행위가 필요하다. 오늘 지금 현재 울부짖고 있는 거룩한 이땅에서 

창조주 하느님께서 원하시는 자연 그대로 질서정연하게 배치 되어 있는 이곳

을 훼손하지 말고 거룩한 땅으로 가꾸라는 마음을 바라보게 하셨다. 

⚫ 하느님을 경배하고 찬미하기 위해 이땅에 태어난 우리들은 이냐시오 성인이 

제시하신 영신수련 #23번 원리와 기초에에 근거하여 삶의 행동 방식을 근본

적으로 되돌아봐야 한다. 하느님을 사랑하는 인간들은 당연히 하느님께서 우

리에게 거져 주신 피조물을 훼손하지 않으려고 노력한 자세들은 기본이 되어

야함을 다시 한번 되새기는 계기가 되었다. 

⚫ “ The Letter” 영상을 보면서 익숙하고 편안한 것을 추구한 삶의 방식에 대해 

생각하며 익숙해진다는 의미를 되새기며 있는 그대로 자연을 대하는 것이 아

니라 자신의 편리 추구에 중점을 두는 삶에 대한 태도를 돌아보고 경각심을 

가지고 실천해야 함을 다짐하는 계기가 되었다. 

 

2. 현재 무었을 할 수 있는지,그 적용을 어떻게 실천 할 수 있는지에 대한 논의. 

⚫ “기후 난민’이라는 단어에 대한 심각성을 인식하며 우리가 속한 공동체안에서 

기후 변화의 위험성에 대한 알림이 필요하다. 

⚫ 실생활 안에서 지속적인 실천한다. 

-냉난방 줄이기 

-설겆이 할때, 샤워할때 물을 틀어 놓고 하지 않기 

-재활용 분리 수거 철저하게 하기 

-음식물 쓰레기를 줄이기 위해 껍질등을 마시는 말려서 마시는 차로 이용하

거나 텃밭의 거름으로 활용하기 

-프라스틱 사용 줄이기 즉 텀블러 사용하기  

-음식 주문할때 투고 용기 사용을 줄이기 위해 가정에서 그릇을 휴대하기 



-구역모임이나 공동체 모임에서 힘들더라고 일회용 줄이고 있는 그릇으로 활

용하기. 

-유행에 따라 옷이나 가방 사는 소비 절제할 것 

-대중 교통 이용하고 카풀하기 

⚫ 무엇 보다 중요한 기본으로 돌아가 원리와 기초가 우리의 삶의 원칙이 되도

록 영신수련에 대한 중요한 홍보와 교육이 필요함, 특히 어린 유아기부터의 

교육의 필요성이 절실하다. 자녀들과 손자 손녀들에게 자연에 대한 보호의 필

요성을 강조하는 부모의 역할 즉 가정 교육이 중요하다. 

 


